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Literatur:
Achtung, Zucker!
Ratgeber
1. Auflage 2014
Verbraucherzentrale NRW
www.ratgeber-verbraucherzentrale.de

Fruchtsäfte, -nektare, -getränke, Smoothies
Unterrichtsbaustein, aid infodienst 
1. Auflage 2012
kostenfreier Download
www.aid.de/downloads/3896_2012_obstvielfalt_
s42_48.pdf

Mach-Bar-Tour
Handbuch und CD-ROM für Lehrkräfte zur 
Durchführung einer erlebnisorientierten Aktion 
zum Thema Trendgetränke mit Schüler/innen  
der Klassen 7 bis 10 
2. Auflage 2008
Verbraucherzentrale NRW
www.ratgeber-verbraucherzentrale.de/

Smoothies, Shakes und Powerdrinks
180 Ideen für mehr Spaß im Glas
1. Auflage 2012
Stiftung Warentest

Trinken im Unterricht
Leitfaden für Lehrer
Auflage 2013
Informationszentrale Deutsches Mineralwasser
www.trinken-im-unterricht.de

Wasser 
Trinkwasser, Natürliches Mineralwasser,  
Quell- und Tafelwasser
Heft, aid infodienst 
1. Auflage 2012, Bestell-Nr. 1598
www.aid-medienshop.de 

Links:
www.aid.de
www.jugendzahnpflege.hzn.de
www.mach-bar-tour.de
www.trinken-im-unterricht.de
www.umweltbundesamt.de
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