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Bewertungsbogen Werkstatt Ernährung

Meine spannendste Aktivität war …………………………………………………………………………………………………………….....

Langweilig fand ich die Aktivität ………………………………………………………………………………………………………………...

Mein Lieblingsrezept ist …………………………………………………………………………………………………………………………....

Am wenigsten geschmeckt hat mir ……………………………………………………………………………………………………………

Am einfachsten fand ich das Rezept  …………………………………………………………………………………………………………...

Diese Rezepte habe ich schon zu Hause nachgekocht: …………………………………………………………………………………...

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Das würde ich in der Werkstatt Ernährung anders machen:  …………………………………………………………………………....

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Das hat mir an der Werkstatt Ernährung besonders gut gefallen:   …………………………………………………………………...

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Das habe ich (neu) gelernt (Wissen, Fertigkeiten, Fähigkeiten):   …………………………………………………………………….....

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

So hat mir das Thema gefallen super gut geht so gar nicht

Baustein 1: Grundlagen

Baustein 2: Trinken

Baustein 3: Obst und Gemüse

Baustein 4: Kartoffeln

……………………………………………………………

……………………………………………………………


