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Getreide
Name ................................................................................................................
Klasse ............ Datum .........................
Das Getreidekorn
1. Beschrifte das Getreidekorn
C)
…………………………………………………………
B)
…………………………………………………………
Inhaltsstoffe:
……………………………………...
Inhaltsstoffe:
……………………………………...
D) ………………………………………………………...
A)
…………………………………………………………
Inhaltsstoffe:
……………………………………...
Inhaltsstoffe:
……………………………………...
2. Welche Vitamine sind im Getreidekorn enthalten und wofür sind diese im Körper wichtig?
3. Welche Mineralstoffe sind im Getreidekorn enthalten und wofür sind diese im Körper wichtig?
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Bei der Lösung dieser Aufgabe hilft dir deine Vitamin- und Mineralstoff-
tabelle.
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